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PROGHAM TAHUNAN
FELAYANAN KONSELING

SEKOLAH :SMAN 9 KOTA JAMBI TAHUN AJTARAN : 20182019
KELAS : X1l KONSELOR ! Prs. ZAKARIA HARAHAP

No Kegiatan e, b Materi Bidang ]‘eﬁ;mhangnn : _I
N N A Pribadi Sosial __ Belajar Karir

1 z AL e RN S 5 SRS IS :

I. | Layanan Cricntasi | ® Orientasi kelas bary

Layanan Infromasi

* Mengomi siapa aku

= Menuju cita-cita

= Cinta dan kasih sayang

* Membungun rasa
langgung jawab

& Membangun
kemampusan
menghadapi kesulitan
dalam pemecahan
masalah

= Pola hidup hemat

L] Pﬂﬂ.da.'l‘lgun terhadap
narkobaHIV/ATDS

* Rasa kesctiakawanan
» Dunia pergaulan

s Hubungan muda-mudi
# Cicnder

= Kasih sayang

| » Budi bahasa dalam

lingkungan rumsah dan
skolah

» Perbuatan tabu dalam
berbagai lingkungan

= Kiat menghadapi
ujian

= Langkah belajar
Lanpa siress

» Penyelezaian
pekerjaan rumah

= Cara menyiapkan
tempat belajar

» Cara mengikuti
pelajaran dikelas

= Sekolah lanjutan’ perguruan
tinggi

= Menghenal dunia perguruan
tinggi

# Jurudan tepat, gambaran masa
depan

* Macam-macam pekerjaan
sesuai tipe kepribadian

* Bentuk ststus dan lokasi
masing-masing PTM dan PTS

* Memasuki kursus-kursps atay
pelatihan

* Memasuki dunia kerja

i

Penyaluran

| Layunan Pencmpatan /

. Pﬁ:mpa.tan siEWa
dalain posisi duduk

Layanan Penguasaan
kKonten

ko

= Menaati ajaran agama
* Menetapkan target
|_» Pemaaf

| » Kebersamaan dan potong

rOYONE

= Cars membuat
ringkasan/catatan
# Ldentifikasi gaya




» Memilih perguruan
finggi

| belajar
| = Cara mengingat

pelajaran
5. | Layanan Konseling Masalah pribadi: dalam | Masalah pribadi: dalam Masalah pribadi; Masalah pribadi: dal.lam'
Perorangan | kehidupan pribadi *) kehidupan sosial *) dalam kemampuan, | pengembangan karir )
kegiatan dan hasil
helajar *)
6. -[:E;,runan'-BTrﬁh'ingun T'opik sentang: 3 Topik tentang: kemampuoan Topik tentang; Topik tent;i.Ek:mumpuan dan
Kelompok kemampuan dan kondisi | dan kendisi sosial **) | kemampuan, kegintan | arah karir **)
pribadi **) | dan hasil belajar **)

7. | Layanan Konseling
Kelompok

8. | Layanan Konsultasi

Masalah pribadi: dalam

| kehidupan pribadi *)

Masalah pribadi: dalam

| kehidupan sasial *)

Masalah pribadi:

dalam kemam puan, |
keglatan dan hasil |
belajar*) ‘

Masalah pribadi: dalam
pengembangan karir *)

Pemberdayaan pihak
tertentu wntuk dapat

Pﬂnberﬁﬁ}'m pi_h-nk terteniy
uniuk dapai membanti

Pemberdayaan pihak
tertentu untuk dapat

Pemberdayaan pihak tertenty
untuk dapat membantu peserta

membantu peserta didik | peseria didik dalam membantu peserta | didik dalam pengembangan kari
{ dalam pengembangan pengembangan kemampuan | didik dalam o
pribadi *) sosial *} pengembangan
| kemampuan belajar
*)
(9, | Layanan Mediasi | Upaya mendamaiken pihak-
| pihak tertentu (peserta didik) -
- yang berselisih *)
10. | Aplikasi Instrumentasi AUM Umum Sosiometri = AUM PTSDL Tes bakat dan Tes 10
I —_—— - s g = A ———
11. | Himpunan Data | »Identitas diri Data tentang teman dekat | Nilal hasil belajar | Data pekerjaan orang tua



= Riwayat keluarga dan
lingkuingan

* Riwavat kesehatan
Riwayat pendidikan

Konferensi Kasus

Kunjungan Rumah

| didik *)
Pertemuan dengan orang

Pembahasan kesus-Kasus
masalah pribadi tertentu
yang dialami peseria

Pembahasan kasus-kasus
mazalah sosial tertentu yang
dialami peserta didik *)

|

Pembahasan kasus- Pembahasan kasus-kusus masalah
kusus masalah belajar | karir tertentu yang dialami
tertentu yang dialami | peserts didik *)

peseria didik *) |

tied. keluarga pesera
didik yang mengalami
masafah pribadi *)

14, | Tampilen Kepustakann

Pertemnuan dengan orEng ta,
keluargs peserta didik yang
nengalami masalah sosial *)

Pertemuan dengan Pertemuan dengan orang tua,
orang tua, keluarga | keluarpa pesertn didik vang

Bacaan dan rekaman
temtang perkembangan
dan kehidupan pribadi )

Bacaan dan relcaman tentang
perkembangan dan kehidupan
sosial *)

peserta didik yang | mengalami masalah karir *)
mengalami masalah

belajar®) Jiuk
Bacaan dan rekaman | Bacasn dan rekaman tentang
tentang | perkembangan dan kehidupan
perkembangan dan [ karir %)

kehidupan belajar *y |

15, | Alih Tangan Kasus Pendalaman masalah Pendalaman masalah sosial *) | Pendalaman masalah | Pendalaman ﬁsai:ﬁﬁrT ]
i —hepoadi ey ) - belajar *) B P ot e
et
*) Tergantung pada siswa yang datang/ memerlukan layanan
**) Tergantung pada topik yang akan dibahas tugas maupun bebas
Jambi, 18 Juni 201%

MR 18870706 195412 1 002



PR LAM ML AN

FELAYANAN KONAERLING

SEKOLAH { EMAN P KOTA JAMBI BULAN PN TOBRER 2008
KELAS AN MINGGD ¥
. ___KONSELOR : Drs. Zokaria Harghap
| Mo Koglatan Kelns B Materi Bidang Peogembangan &
= Asuh Pribad] Sosial Belnjar | Karlr
1 ] 3 4 5 & 7
1. | Layanan Orientasii bl = 3 z i1
12 | Layanan [nfromasi XL L - T x
& Layanan
Pencinpatan / xn - - =
Perryaloran =
4, Layanan
P:ggua&m Eonion X Mebenetuphkan Tangel - - -
| 5. Lavanan Konacking Mazalah pritsadi Masalah pribadl: dalam kehidupun | Musndah pribod: dalam Masalah pribadi: dalam
Pororamgan %l dalam kehidupan sosial ) kemampuat, keglatem dan hasil pengembangan karir *)
R jar *
I pribadl *) belajar *)
. Layanan Bimbingan Topik tentang: Topik tentnng: kemampuan dan | Toplk temang: kernampuan, Topik tentnng: kemompuan dan arah
Kelompak il kemampuan dan kondisi soaial **) kegiatan dan hosil belagar *#) karir *=)
= hondisi pribudi **) ; == = i’ - "
7 Luyanan Konseling Musalah pribadi: Musalnh pribuci; dalam kebidupan | Masalah pribadi: dalam Masalnh pribadi: dalem
Kelompok Xl dalum kehidupan siml *) kemampuan, kegiatan dan husil pengensbangan karir *)
| peibadi *) belujur *) . T
& | Laywann Konsultsi Pemberdayaan pihok Pernberdayaan pihek torientu untuk | Pemnberdaynan pilkak tertenin | Pemberdiynsn pihsak tertenty eniuk
tertent wntuk dapat dapat membaniu peserta didik untuk dapet membaniu peserta dapat membantu pesertn didik dalam
sl merbanty pesers dalain pengenbangan kemamponn | didik dalum pengembangan pengembamgan karir *)
didik dalasm | sosial *) kemampuan bolajar *)
En;n]:mbm‘lg&n pribadi
9, Layanan Mediasi Elpaya mendamaikan | Upaya mendamaikan pihul-pihak umaaéﬁmim pihak-pihak | Upeayve mendomaikan pihak-pihak
X1 pihak-pilak: berteni tertentu (peserta didik) yung tertenty (peserts didik) vang tertentu (peserta didik) yvang
{peserin didik) yang berselisih *) bersclisih *) berselisih *)
beraedicih *)




1, Aplikes X1l ) & Saaloemetrl = 1|
| Ingumentasl — - e e = R 5
i1, Himpunun Dats | = datn hasil aLUM
X e . = :
12, | Kooferensi Rasus | Pembahazan kssus- Pembahasan kasus-knsus masalabh | Pembahasan kasus-kasns masalnh | Pembahasan kasuskaans masalah
it kasis masalah pribadi | sosial tenentu yang dinlami peserta | belajar tertentu vang dialami karir tertentu yang dialami pesena
i fertentn vang dislumi | didik *) pesera didik *) didik *)
peseria didik *)
15, | Kunjungan Rumak Perternuan dengan Pertcrmuan dengan orang fua, Fertemuan dengan arang tua, Periemuan deagan osanyg tua,
orang tun, kelyargn keluarga peserty didik yang keluargn pesertn didik vang | kelusrga peserts didik yang
XI peserin didik yang mengatami masalah sosial *) menuzlaml matalah belajar®) meengalami mpsaloh kerie *)
mengalami masakah
I [peibadi®) = e e = - _
14, | Tempilun | Bacaan dan rekaman Bacsan dan rekaman teatang Bacasn dan rekaman tentang Bncsan dan rekaman fencang
Kepustukuin | s tentang perkesnbangan | perkembangan din kehidupan seslal | porkembengan dan kehidupan perkembangsn dan kehidupan karir
dan kehidwpan pribadl | *} belajar *) b |
|15, Alik Tungan Kawus ).'.[_I Pendalaman masalah Pendataran masalah soaial ¥} Pendalamsan masulih bekajar =) Pundalarman masalah karlr =)
pribagi®y | S | s len = -

Ket:
*) Terguntung pada siswa yang datang/ memerlkan layanan
**) Tergantung peds topik yang akan dibehns tugas maupun behas

Jarnbd| 18 Jund 2018
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PELAYANAN KONSICLING

SEKOLAH tSMAN 2 KOTA JAMEI BULAN SJAMLUARD 2020
KELAS X1 MINGGL I
KONSELOR : Drs, FAKARIA HARAHAP
[ Neo Kegiatan Kelas Asul Mater| Bidang Pengembangan |
Pribadi Soaial Belajar Karir
| 1 a3 M = - S il |
I. Layanan Oelentasi XAl i i - g .
Z. Layanan Infromasi Xl Cinta dan kinsih saynng - - . )
| & Layanan Peneinjaran / 11 =
Penyaluran d e A
4, Layaman Penguasaan Kontan XTI |
24 Layanan Konseling Perorangan Masalah pribadi: dalam | Masalah pribadi; dalim Masalah pribadi: dalam Masalah pribadi: dalany
XU kefildupan pribadi *) kehidupan sogial *) kernampunn, kegiatan dan pengemhangan karr *)
| e hasil belajar *) L
6. | Lavanan Himhingan Kelompaok Topik tentang: kemampuan Topik temang; kemampuan dan | Topik tentang: kereampiian, Tuopik tentang:
X1 dan kondisi pribadi **) korhisi sosinl **) kegiatan dan basil belgjar **) | kemampzan dan arsh
) Sl = kirc **)
T Lavaitan Kanselig Keloampak Masalah pribadi: dalam Masalah prihadi: dafam Mazalah pritadi: dalam Migsalah pribadi: dalam
X | kehidupan pribidi *) kehidupan sosial *) kemampuan, kegiatan dan penpentbangan kirir *)
U N i hasil belajar *) P o
- Lavinan Kaonsuliasi Pemberdeyaan pikak terieniu. | Pemberdayaan pihuk wertente Pemberdavaan pihak terleniu | Pemberdayvasn pihak
I mtuk dagal membanio peserte | untuk dapat membanty pesara unluk dapaf membanty peserta | ferleniv uniuk dupat
xu didik dnlam pengembeangan didik dalam pengembangan | didik dalam pengembangan | membante pesenta didik
| pribadi *) kemampuan sosial *) | kemampuzn belgjar *) dalam pengembiigan
N I P SRS GRS
9. Lapanan Mediasi Lipatyva mendamaikan pihak- Upsiys mendamuikon pihak- Ulpaya mendamaikan pihak- Upnya mendmmaikan
X1l pihik terlentu (peserin didik) | pihak terteniu {peserta didik) pihak rertentu (peserta didikh | pihuk-pihak tertents
yvang hersclisih =) vang berselizih *) yang {peserta didik] yang
| - bersclisih *) berselish *)
| 10, | Aplikasi Instrumentasi | X0 - & Sosiometri . T
[ I, Himpuran Diata | Xl ® dara hasil ALIM umum _j 5 -




12, | Konferensi Kasus r Pembahgsan kasus-kasus Pembahasan kasus-kasus Pembahasan kasus-kusus Pembabasan kasus- |
1 | masalah pribadi fertenli yan muzalal sosial tertentu yang masalah belajar tertentu yong | kisas masalah kasit
dimkami peserta didik =) dialami pesera didik =) dintami peserta didik *) tertentu vang dialami
e = | ) peserta didik *)
13, Kunjungan Rumah Pertemisan dengan orabg W, Perternuan dengan orang o, Pertemuman dengun oramg L, Pertemuun dengan
keluarga pesesta didik yang kelnarga peserta didik yang Toehiurgs peserta didik ying orang fua, keluirga
I mengalam! masakah privadi %) mengilami masalih sosial *) mengalami masalah belajars) | peserta didik yang
| mengalami masalah
e | . : e ] : karir *)
14. Jampilun Kepustakann Tipcazn dan rekiman tentang facnan dan rekaman tentang Bacaan don rekaman lemtang Bataan dan rekaman
perkembangan dan kehidupan | perkembangan dan kehidupan perkemibangan dan kehidupan | lentang perkembangan
ETy e | prihadi*) gissial ¥} | belajar *) dan kehidupan kanir *] |
I5. Alih Tangan Kasas x” _f endalaman masalah salah pribadi Pendalaman mivsalah sosial ) Pendalaman masalah belajor | Pendalaman masalah
o = i ") karit*)
Kot
#) Terganiung puda siswa yang dakang memerlikan layanan
#) Tprgantung padn fopik vang akin dibabis tugas mawpon bebas
Jambi, Januari 2020

Ciwra Pembi



PROGRAM MINGGUAN

PELAYANAN KONSELING
SEKOLAH  SMAN 9 KOTA JAMEL BULAMN : JANUARI 240210
KELAS X1 MINGEU H A
= KONSELOR : Drs. ZAKARIA HARAHAP
Mo Kegiatan HKelas Asuh _Materi Bidang Penpembangan ’
Ly Prituci Sosial Belajar Karir
I =) 3 4 5 [5 7
0 Layanan Orisntasi X1l - - - -
2: Lavanan Infromis X1 - e
3, Layanan Penemgpatan / x1 iy > i
Pomyalurio —
4, Layanan Penguasaan Konten i Pemaal | 7
5. | Layanan Konscling Perorangan Masalah pribadi: dabam Musalal pribadi: dalam Musalah pribadi; dalam hasalah pribadi: dalam
X1l kehidupun pribadi *) kiehidupan sosial *) kemampuan, kegintoi dan pengembangan karir *)
i hasil belajur *) =
6. Layanan Bimbingan Kelompok Tupik tentang: kemimpruan Topik tentang: kemampuan dan | Topik tekng: kemampuan, Topik tentang:
Xl dan kondizi pribadi **) kondisi sosial **) kegiatan dan basil belajar **) | kemampuan dan arab
" keariv =*)
T Layanan Konseling Eelompok Masalah pribadi: dalam Mcsalah peibadi: dalom | Musalah pribadi: dalam asalzh pribadi: dalim
xu kehidupan pribadi *) kehidupan sosial *) | kemampuan, kegintan dan pengembangan karir *)
. | . hasil belajar %)
£ Lirvaman Konsubinst Pernberdayuen pibak terteniu | Pemberdayaan pihak terteniu Femberduyaan pihak tertenty | Pensberdavaan pihak
unituk dapat membaniu peserta | untulk dapat membantu pesera untuk dapat membanty peserta | tertentu untuk dapat
kAl didik dalam pengembangan didik dalam pengembangan didik dalam pengembanzan mermbaniu peserta didik
pribadi *} | kemampuan sosial *) kermampuan belajar *) dalam penpembangan
. . | arir *) =
' Lavanan Mediasi Upnya mendamaikan pihak- Upaya mendamaikan pibak- Upaya mendamaikan pitak- Lipaya mendamaikan
Xl piliale tertentu (peserta didik) | phak terfentu (peseria didik) | pihak fertenna (peserta didik) | pilak-pihnk tereniu
yang berselisih *) yang berselisih *} | yang (peverts didik) vang
besselisih *) bersclisii *)
10| Aplikasi Tnstrumentasi Pl = » Sosiometri =
11 Himpunan Dats Xl = datn hisil ALTM umum = - =
12| Konferensi Kasus X1 Pembahasan kasts-kasis | Pembabusan kasus-kasus Pembahasan kusus-kisus Pembuhasan kasus-kasus_ |




il panoria il *5 st bl # et ik
Ll
15 | Kimjungan Rumish 1 Persemuan dengan orung tua, | Periemuan dengan orang tua, | Pertemuan dengan orang tua, Pertemuin dengin arang
X1 keelunrgs peserta didik yang kieluargn pesarta didik yang keluarga pesena didik yang tse, kelunrgs peserta didik
mengatami masalah pribadi *3 | mengalami musalah sosial *) mengalami masalah belajart) | yang mengslami masalah
_ karir ¥)
14. Tampilan Kepustakaan Bacaan dan rekaman tentang | Bacaun dan rekaman fertang Hacasn dun rekaman tentang | Bacan dan rekaman
‘ Xl perkembanggan dan kehidupan perkembangan dan kehidupan perkembangan dan kehidupan | tentang perkemibsingan
pribadi *) sogial ¥y belajar*y dan kehidupan kanr *}
15. Alih Tangan Kasws x1l Pendalunan masalah pribadi Pendalnman masaleh sosial *) Pemndalaman masalah belajar Pendakarnan inzsalah karis
| 1 %) 9 )

Kat:
*) Terganlung padn siswa yang datang’ memerukan layviaan
##y J'ergantung pada topik yang akan dibahas tugas raupun bekras

Menpotahul
AN O KOTA JAME]

Jamibi,  Januari 2020
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